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Τμήμα "ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΠΟΡΩΝ-ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ" 
Α/Α Προγράμματος 

«Επιταγή Εισόδου για Νέους από 18 έως 24 ετών σε ιδιωτικές επιχειρήσεις

για απόκτηση εργασιακής εμπειρίας»

Αναλυτικό ωρολόγιο πρόγραμμα

	#
	Τίτλος εκπαιδευτικής ενότητας
	Τίτλος μαθήματος
	Ώρες

	1
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Μορφές ενέργειας - Μέθοδοι μείωσης της κατανάλωσης ενέργειας
	4

	2
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Μέτρα εξοικονόμησης ενέργειας στο βασικό εξοπλισμό 
	6

	3
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Ορθή χρήση συσκευών/εξοπλισμού
	6

	4
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Μέτρα εξοικονόμησης σε φωτισμό, θέρμανση, κλιματισμό
	6

	5
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Μέτρα εξοικονόμησης σε φωτισμό, θέρμανση, κλιματισμό
	6

	6
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Εξοικονόμηση νερού
	6

	7
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Η σημασία της ανακύκλωσης
	6

	8
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Διαχείριση απορριμμάτων-αποβλήτων
	6

	9
	Εξοικονόμηση ενέργειας-πόρων - Ανακύκλωση
	Διαχείριση απορριμμάτων-αποβλήτων
	6

	10
	Βελτίωση Ποιότητας
	Χρήση οικολογικών διατροφικών προϊόντων
	6

	11
	Βελτίωση Ποιότητας
	Χρήση οικολογικών υλικών - Υιοθέτηση οικολογικών συνηθειών
	6

	12
	Βελτίωση Ποιότητας
	Εφαρμογή βασικών διαδικασιών διασφάλισης ποιότητας
	6

	13
	Βελτίωση Ποιότητας
	Εφαρμογή βασικών διαδικασιών διασφάλισης ποιότητας
	6

	14
	Βελτίωση Ποιότητας
	Εφαρμογή βασικών διαδικασιών διασφάλισης ποιότητας
	4

	15
	Προετοιμασία του εκπαιδευομένου για την αγορά εργασίας
	Υγεία και ασφάλεια στην εργασία
	5

	16
	Προετοιμασία του εκπαιδευομένου για την αγορά εργασίας
	Υγεία και ασφάλεια στην εργασία
	5

	17
	Βασικές αρχές εργατικού δικαίου
	Βασικές αρχές εργατικού δικαίου
	5

	18
	Βασικές αρχές εργατικού δικαίου
	Βασικές αρχές εργατικού δικαίου
	5

	19
	Χρήση Εφαρμογών Η/Υ
	Χρήση Εφαρμογών Η/Υ
	5

	20
	Χρήση Εφαρμογών Η/Υ
	Χρήση Εφαρμογών Η/Υ
	5

	21
	Υγεία και ασφάλεια στην εργασία
	Προετοιμασία του εκπαιδευομένου για την αγορά εργασίας
	5

	22
	Υγεία και ασφάλεια στην εργασία
	Προετοιμασία του εκπαιδευομένου για την αγορά εργασίας
	5

	ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ
	120


